
運動
指導 

 
 

 
 
 
 
 
 

来院日予約 
 

 
診察 

 
・検査結果説明 
 
・治療方針 

 

注射・お薬による治療開始 

紹介元クリニック 
かかりつけ医 
   にて治療継続 

JCHO玉造病院 

歯科
受診 

治療報告書 

 

事前検査 
実施 

1日目 

 

骨粗しょう症 
マネージャー 

 

身体測定 
DEXA 
採血 

骨代謝マーカ 

 
骨粗しょう症 
マネージャー 

 

 ・運動指導 
   
 ・栄養指導 
  
 ・服薬指導 
 
 ・転倒指導  

クリニック 
紹介患者 

       『 骨粗しょう症外来 』の流れ  

問診 
FRAX 

第1・3火曜日   14:00～ 

地域医療 
連携室 

 骨粗しょう症外来 
 受診希望者 

申込書FAX 

TELにて予約 

2日目 

栄養
指導 

1年後再診 

 

診察 
 
・検査結果説明 
 
・副作用チェック 

 

服薬
指導 

治療開始2~4週後 

整形外科 
 外来 

JCHO玉造病院 


